APARTHOTELS

NIOUD

Haga que su experiencia sea especial

Masajes
Terapéuticos

Alivio del estrés y mejora
del bienestar fisico

a través de masajes
personalizados

Servicio proporcionado en colaboraciéon con Arion Wellness



Carta de masajes €

1. Masaje drenante

Masaje de intensidad media-alta indicado para mejorar la circulacién las piernas 60 min. 65,00
y el sistema linfatico.

2. Masaje piedras volcanicas relajante 60 min. 65,00
Masaje relajante de intensidad suave-media con piedras volcanicas,
se realiza por todo el cuerpo. 90 min. 80,00

3. Masaje Lomi-lomi (hawaiano)

Masaje que se caracteriza por unos movimientos fluidos, ritmicos y largos que 60 min. 65,00
simulan las olas del océano, realizado con las manos, antebrazos y codos para
aplicar presién ademas de estiramientos suaves.

4. Masaje craneofacial + masaje pies

Masaje relajante de cuello, craneo y cara, seguido de un masaje de pies con
aceite de almendras o crema de masaje.

60 min. 65,00

5. Masaje relajante 60 min. 65,00
Masaje de intensidad suave-media, con aceite de almendras dulces y esencias _
naturales que se hace por todo el cuerpo. 90 min. 80,00

6. Masaje Arion

Masaje de intensidad alta con descarga muscular de espalda y cuello junto 60 min. 65,00
a drenante en piernas que ayuda a aliviar los dolores musculares y la sensacion

de pesadez.

7. Masaje descarga muscular (deep tissue) 60 min. 65,00
Masaje de intensidad alta para aliviar molestias musculares. Se trabaja todo el

cuerpo. 90 min. 85,00
8. Masaje deportivo 60min. 65,00
Masaje de intensidad alta recomendado para sobrecargas musculares derivadas

del deporte. Se puede usar cafa de bambu. 90 min. 85,00

Servicios disponibles de lunes a domingo de 10.00 a 20.00 horas previa reserva



